
Ela Wawrzosová 
Elince je 8 let a narodila se předčasně ve 28. týdnu. Kvůli krvácení do mozku trpí 

těžkou formou dětské mozkové obrny. Elinka nechodí, sama nesedí ani neleze. Mentálně je 

na úrovni 1,5 -  2 roky starého dítěte. Nemluví, ale učí se s námi komunikovat pomocí 

obrázků (takzvaný VOKS). 

 

Elinka prvním rokem navštěvuje Speciální školu v Karviné Vydmuchově, kde se jí 

moc líbí. Má moc ráda děti a když se kolem ní něco děje. Jediným problémem je, že ve škole 

není možná rehabilitace a Elinka musí denně cvičit. Cvičíme proto doma, 2 x týdně cvičí 

s rehabilitační sestrou, přes léto absolvujeme 1x týdně hipoterapie, občas canisterapie.  

 

Elinka na jaře 2012 absolvovala pobyt v lázních Klimkovice spojený s unikátní 

metodou pohybové terapie pro děti KLIM-THERAPY. Cvičení i lázeňské procedury 

zvládala velice dobře a po měsíci u ní došlo k výraznému zlepšení sedu, kleku na čtyřech, 

vzpřímenému kleku, zlepšila oporu o ruce. Proto bychom rádi tuto terapii, kterou pojišťovna 

nehradí, zopakovali. Orientační cena za KLIM-THERAPY v Klimkovicích je 46 OOO Kč. 
Sylva Wawrzosová, maminka Ely   


