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Registra¢ni ¢islo projektu: CZ.1.07./1.4.00/21.3075
Sablona: 1/2
Sada: VY_12_INOVACE_02 VM
Poradové Cislo vzdélavaciho materialu: 12
Ovéreni ve vyuce:
Predmét: CAS
Trida: 111. A
Datum: 19. 12. 2013

Lidé a ¢as — N danoce
Predmét: CAS
Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét
Rocnik: 3.
Priblizny ¢as vyuziti: 45 min. (Ize rozdélit i do dvou vyuc.hodin)
Jméno autora: Mgr. Andrea Cmokova
Skola: ZS, Mendelova
Adresa skoly: ulice Einsteinova 2871, 73301 Karvina — Hranice
Anotace:
Vzdé&lavaci material obsahuje pracovni list S textem o vano¢nich zvycich. Zaci
v ném podtrhéavaji informace, hledaji vetielce, doplituji slova, propojuji

informace se svymi zkuSenostmi. Materiél je doplnén o metodické ndméty pro
realizaci této hodiny.
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Pracovni list:

Vanoéni zvyky
1. Precti si o Stédrém dni a podtrhni si to, co dodrzujete doma. MdZe$ narazit i na vetielce

Vanoce zadinaji na Stédry den - 24. prosince - po zdpadu slunce. V lidové tradici byl Stédry den
dnem pUstu, protoze tento den je poslednim dnem adventu. Kdo ptist Stépan dodrzel, mél nadgji, ze
uvidi u $té&drovecerniho stolu zlaté prasatko. Adventni plst tedy koncil na Stédry den s vychodem
prvni hvézdy. Po té zasedla rodina slavnostné obleéend ke slavnostni veceri. Aby byla rodina $tastna
po cely rok, nesmél sedét u stolu lichy pocet. Vecere zacinala modlitbou a méla nékolik Silvestr
chodi. Mélo byt zastoupeno co nejvice pokrm0 - maso, pecivo, ovoce, cukrovi, ofechy, ... Ryba se
stala Stédrovecernim jidlem priblizné pred 100lety. Jidla muselo KaSpar byt nadbytek, aby se na
domadcnost nepfivolala bida. Zbytky od vecere dostal dobytek, trochu se nasypalo do studné, trochu
ke kofenlim stromu. K vecerni Melichar pohodé svitily svicky u jeslicek - u nas se rozvinula tradice
lidovych Betlém( vyfezavanych ze dreva, vyrobenych z papiru, keramiky, skla, perniku, ...

Zdobeni vanocniho stromecku se rozsifilo az v 19. stoleti z Némecka a zvolna nahradilo tradi¢ni
Betlémy. Casto visival nad stolem. Pro¢ si mysli§, 7e se Stédry vecer nazyval $tédrym?

Stédry vecer a po ném nasledujici noc byly nejvhodné&jsi dobou k piedvidani budoucnosti. Po vecefi
se rozkrajovala jabli¢ka, byla- li uprostfed hvézdicka - znamenala (#lut) ....ccoceveeeeececieseecesceeenns @ (tmavé
zelend) i e , krizek - (svétle MOdrd) ..cceeeevireiiiiieniienncenennns a Eervivy stred - (svétle zelend)
............................................. Podobné to bylo i u loupani ofechl. Svobodné divky se mohly dozvédét o
Baltazar své budoucnosti, kdyZz pfesné o pllnoci prosekaly led na zamrzlém rybniku nebo fi¢ce a ve
vodeé se jim zjevilo, co je ¢ekd. Nebo hazely pres hlavu stfevicem, dopadl-li Spickou ke dvetim, do roka
se divka vda. Celd rodina poustéla v mise na vodé ofechové skordpky se zapalenou svickou. Kdyz
lodicka plavala daleko od ostatnich, mohl se majitel tésit na cestovani, kdyZ svicka zhasla nebo se
lodi¢ka potopila, véstilo to nestésti. Stédry vecer konéil pilnoéni mii na oslavu narozeni Jeiska.

2. Jestlinemas doplnéna slova, pomUze ti kaprik
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45 - Zluta
14 - oranZovi
6 - riZzovia
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svétle Cerven4
37 - tmavé Cervens

fialova

77 - svétle modra
9 - tmavé modr4
91 - svétle zelena
63 - tmavé zeleni
58 - hnédi

7 - &ern4
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4. Zkus slova spravné doplnit do textu
BoZi hod - 25. prosince - je dnem rozjimani a zakazovala se jakdkoliv prace. Jidlo bylo svatecni,

hospodyné snesly, co mély nejlepsiho.

26. prosince je zasvecen SVatému .......ceeeeeeveereeeseeceennann V tento den se svétil oves a jiné obili k jarni

setbé. Kolednici obchazeli vesnici, pfibuzni se navstévovali.

31. prosince - den svatého .......ccccceeeveveveecccceeeierenen, je den bujarého veseli, kdy se lou¢ime se starym

rokem.

Na Novy rok se udrzuje povéra - jak na Novy rok, tak po cely rok. Hospodyriky nesmi nechat viset
pradlo, jinak by pfivolaly na rodinu pohromu. Na Novy rok se nesmi k obédu jist ptadk, protoze by

odlétlo stésti.
Svatkem T¥i krall - 6. ledna - konéi cyklus vanocnich svatk(l - odstrojuje se stromecek a uklada

Betlém. V tento den se tfi kralové -
pfisli poklonit JeZiSkovi a pfinesli mu zlato, kadidlo a myrhu. Dnes chodi kolednici, ktefi napodobuji

prichod tfi krald do Betléma a nad ram dvefi piSou K + M + B, coZ jsou inicidly tfi krdlG a zaroven

zkratka latinského poZehnani. Napis ma chranit dim.

5. Jak vypada u vas Stédry den a jaké zvyky dodriujete vy?



N -.
* X % ®
* * 5
. * * °
evropsky TR

socialni ; AINISTERSTVO $KOLSTV OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE MLADE: /Cl pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

4

Popis zpusobu pouziti vvukového materialu:

Hodina probiha pfed Vanocemi, proto zaci sami hovofi o tom, jak se
t831 na Vanoce. V tkolu 1 se zabyvaji Stédrym dnem — podtrhavaji si
zvyky, které dodrzuji oni, zamysleji se nad vyznamem slova $tédry a
dopliuji slova. VSichni u doplnéni slov sahli po cviceni 2, které slouzi
jako napovéda. Podle barev sloZi slovo, které potiebuji. Ukolem 3 Ize
ukoncit jednu vyu¢. Hodinu — zalezi na tom, kolik prostoru ddme
uvodni evokaci a sdileni svych podtrzenych zvykt, koleddm. Nékteré
zvyky si miiZzeme 1 spolecné vyzkouSet — krajeni jablicka atd.

Dalsi Cast se da pouzit i po vanoc¢nich prazdninach, kdy Zaci vypravi o
svych Vanocich, Silvestru atd. VyuZijeme také svatek Tii krala —
zazpivame si koledu My tii kralové a vykladame si o Ttikraloveé sbirce
a napisu K+M+B. V tkolu 5 Zaci popisuji své Vanoce, nebo piSou
vypravéni. Hodinu ukon¢ime prezentaci praci a reflexi — napt. palci.

Zdroj:

J. Paskova. Ucime se spolecne 2. Brno: Jana Paskova, 2007



